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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, ope upute, gdje se i u kojem obliku organizira
nastava, potreban pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.):

Kolegij Specijalna toksikologija je obavezni kolegij na 1. godini Diplomskog studija
sanitarnog inzenjerstva. Kolegij se sastoji od 30 sati predavanja i 60 sati seminara
(ukupno 90 sati) (8 ECTS-a).

Ciljevi predmeta:

Tijekom kolegija studenti ¢e nauciti temeljne mehanizme toksi¢nosti odabranih skupina
lijekova na organske sustave, njihove farmakokinetske/toksikokinetske osobine kao i
principe prepoznavanja trovanja lijekovima i lijeCenja trovanja. Nadalje, studenti ¢e
nauciti temeljne mehanizme toksi¢nosti odabranih skupina toksicnih tvari iz okoliSa na
organizam covjeka, ali i drugih zivih bi¢a te principe lijeenje trovanja uzrokovanih
otrovima iz okoliSa.

Sadrzaj kolegija: Op¢i principi lijeCenja akutnog trovanja; Terapija anafilaktickog Soka;
Nuspojave lijekova; Temeljni mehanizmi toksi¢nosti odabranih skupina lijekova na
razliCite organske sustave; Individualizacija terapije kod ostecenja jetre 1 bubrega zbog
trovanja; Farmakogenomika; Infekcijska trovanja hranom; Botulizam; Toksini riba i
ru¢noj prodaji; Homeopatski lijekovi: Biljni lijekovi — toksikoloski aspekti;
Farmakoepidemiologija; Zakonodavstvo o lijekovima/otrovima; Zbrinjavanje otpadnih
lijekova; Zagusljivci, nadrazljivei, narkoticka sredstva, kemijska borbena sredstva;

......

Antiseptici 1 dezinficijensi; lonizirajuée zracenje.

Izvodenje nastave: Nastava se izvodi u obliku predavanja i seminara. Tijekom nastave
studenti piSu dva testa te na kraju nastave polazu pismeni test i usmeni zavrsni ispit.
IzvrSavanjem svih nastavnih aktivnosti te pristupanjem zavr$nom ispitu student stjece 8
ECTS bodova.




Popis obvezne ispitne literature:

1. Durakovi¢ Z. i sur.: Klinicka toksikologija, Grafos, Zagreb, 2000.

2. Grupa autora: Farmakologija, Medicinska naklada Zagreb, 2001.

3. LuF.: Basic Toxicology: Fundamentals, Target Organs and Risk Assesments, 7.
izdanje, CRC Press, Taylor and Francis, 2017.

Popis dopunske literature:

1. Hodgson E (ed.). A Textbook of Modern Toxicology, 4. izdanje, Wiley, 2010.

2. Casarett&Doull’s Toxicology: Basic Science of Poisons, 9. izdanje, McGraw-
Hill Education, 2019

3. Baker D. Essentials of Toxicology for Health protection: A handbook for field
professionals, 2. izdanje, Oxford University Press , 2012.

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojaSnjenjem):

P1 Lijecenje akutnog trovanja

Ishodi u€enja: Studenti trebaju nauciti i razumjeti temeljne principe lije¢enja akutno
otrovanih pacijenata.

P2 Terapija anafilaktickog Soka

Ishodi ucenja: Studenti trebaju nauciti i razumjeti temeljne principe lijeCenja
anafilaktickog Soka.

P3 Nuspojave lijekova

Ishodi ucenja: Studenti trebaju nauciti i razumjeti pojam nuspojave lijekova te principe
prijave nuspojava.

P4 Toksikologija lijekova: nesteroidni antiinflamatorni lijekovi

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o skupini nesteroidnih
antiinflamatornih lijekova te principima njihove toksi¢nosti.

P5 Toksikologija lijekova: anksiolitici; hipnotici

Ishodi u€enja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o lijekovima iz skupine anksiolitika
te principima njihove toksic¢nosti 1 lijeCenju akutnog odnosno kroni¢nog trovanja.
Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o lijekovima iz skupine hipnotika te principima
njihove toksi¢nosti i lije¢enju akutnog odnosno kroni¢nog trovanja.

P6 Opojne droge

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o skupini najzastupljenijih opojnih
droga koje se zloupotrebljavaju te principima njihove toksi¢nosti te lijeCenja trovanja i
ovisnosti.

P7 Toksikologija lijekova koji djeluju na respiratorni trakt

Ishodi ucenja:

P8 Toksikologija lijekova koji se primjenjuju u lije€enju infektivnih bolesti

Ishodi ucenja: Studenti trebaju znati 1 razumjeti mehanizme djelovanja i osnovne principe
primjene lijekova koji se primjenjuju u lije¢enju infektivnih bolesti

P9 Individualizacija terapije kod oStecenja jetre i bubrega zbog trovanja;
Farmakogenomika

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o individualizaciji terapije kod
oStecenja jetre 1 bubrega uzrokovanih razli¢itim toksi¢nim faktorima te razumjeti
osnovne principe farmakogenomike




Studenti trebaju znati i razumjeti osnovne principe farmakogenomike

P10 Lijekovi u ru¢noj prodaji; Homeopatski lijekovi

Ishodi u€enja: Znati i razumjeti osnovne principe homeopatije i homeopatskog lije¢enja
te zakonske odrednice u RH; Znati i razumjeti principe propisivanja i sigurnosni profil
lijekova u ruénoj prodaji te biljnih lijekova.

P11 Najcesca trovanja u kucanstvu ; Nanotoksikologija

Ishodi u€enja: Znati i razumjeti manifestacije trovanja pojedinim ku¢anskim
kemikalijama, zagadivac¢ima iz okoliSa, industrijskim toksinima, otrovima iz prirode
(biljni, zivotinjski, morski toksini) te pesticidima na ciljnim organima (toksikologija
respiratornog sustava, jetre, bubrega, koze, oka, srediSnjeg zZivcevlja, reproduktivnog i
kardiovaskularnog sustava, imunotoksikologija) te osnovne postupke u lijecCenju
otrovanih. Znati i razumjeti osnovne principe nanotoksikologije.

P12 Toksikologija bioloskih lijekova

Ishodi u€enja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o principu lijecenja bioloskim

vvvvv

Popis seminara s pojaSnjenjem:

S1; S1/1 Toksikologija lijekova koji djeluju na autonomni ziveani sustav I

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o lijekovima iz skupine

1 lijecenju predoziranja.

S2; S2/1 Toksikologija lijekova koji djeluju na autonomni zivcani sustav 11

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o lijekovima iz skupine
nuspojavama i lijeCenju predoziranja.

S3; S3/1 Toksikologija lijekova koji djeluju na srediSnje Zivéevlje

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o lijekovima iz skupine
antipsihotika, antidepresiva te lijekova za lijeCenje neurodegenerativnih bolesti,
principima njihove toksicnosti, najéeS¢im nuspojavama i lijeCenju trovanja.

S4; S4/1 Toksikologija sredstava ovisnosti

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o najces¢e zloupotrebljavanim
drogama i lijekovima, principima njihove toksi¢nosti i lije¢enju akutnog odnosno
kroni¢nog trovanja.

S5; S5/1 Toksikologija lijekova koji djeluju na kardiovaskularni sustav

Ishodi u€enja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o lijekovima iz skupine
kardiaktivnih glikozida, antiaritmika i antihipertenziva, principima njihove toksi¢nosti,
S6; S6/1 Toksikologija lijekova koji djeluju na hormonalni sustav

Ishodi u€enja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o lijekovima koji djeluju na
hormonalni sustav (lije¢enje dijabetesa, poremecaja rada Stitne zlijezde, poremecaj rada
spolnih Zlijezda), principima njihove toksi¢nosti, najées¢im nuspojavama i lije¢enju istih.
S7; S7/1 Toksikologija opioidnih analgetika 1 analgetika-antipiretika

Ishodi u€enja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o najcesce koristenim lijekovima iz
skupine opioidnih analgetika i analgetika-antipiretika, principima njihove toksi¢nosti,




-----

S8; S8/1 Toksikologija lokalnih i op¢ih anestetika; Toksikologija lijekova koji djeluju na
respiratorni i probavni sustav

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o najcesce koristenim lijekovima iz
skupine lokalnih i op¢ih anestetikate lijekova koji djeluju na respiratorni (antiastmatici)
1 probavni sustav (antiulkusni lijekovi), principima njihove toksi¢nosti, najces¢im
nuspojavama i lijeenju predoziranja.

S9 Ionizirajuée zracenje; antiseptici 1 dezinficijensi

Ishodi ucenja: Znati i razumjeti manifestacije toksicnosti ionizirajuceg zraenja na
ciljnim organima (toksikologija respiratornog sustava, jetre, bubrega, koze, oka,
srediSnjeg zivCevlja, reproduktivnog i kardiovaskularnog sustava, imunotoksikologija) te
osnovne postupke u lijeCenju otrovanih.

Znati i razumjeti manifestacije trovanja najcesce koriStenim antisepticima i
dezinficijensima uz manifestacije trovanja na ciljnim organima (toksikologija
respiratornog sustava, jetre, bubrega, koze, oka, srediSnjeg zZiv¢evlja, reproduktivnog i
kardiovaskularnog sustava, imunotoksikologija) te osnovne postupke u lije¢enju
otrovanih.

S10 Toksikologija bioloskih lijekova

Ishodi ucenja: Studenti trebaju ste¢i osnovna znanja o principu lije¢enja bioloskim

S11 Zagusljivci, nadrazljivei, kemijska borbena sredstva

Ishodi u€enja: Znati i razumjeti manifestacije trovanja pojedinim otrovima iz skupine
zagusljivaca, nadrazljivaca i kemijskih borbenih sredstava uz manifestacije trovanja na
ciljnim organima (toksikologija respiratornog sustava, jetre, bubrega, koze, oka,
srediSnjeg zivCevlja, reproduktivnog i kardiovaskularnog sustava, imunotoksikologija) te
osnovne postupke u lijeenju otrovanih

S12 Metali 1 korozivi; Insekticidi, rodenticidi 1 herbicidi

Ishodi u€enja: Znati i razumjeti manifestacije trovanja metalima i korozivima te
insekticidima, rodenticidima i1 herbicidima uz manifestacije trovanja na ciljnim organima
(toksikologija respiratornog sustava, jetre, bubrega, koze, oka, sredisnjeg zivéevlja,
reproduktivnog i kardiovaskularnog sustava, imunotoksikologija) te osnovne postupke u
lijecenju otrovanih.

Ishodi u€enja: Znati i razumjeti manifestacije trovanja biljnim i Zivotinjskim otrovima uz
manifestacije trovanja na ciljnim organima (toksikologija respiratornog sustava, jetre,
bubrega, koze, oka, srediSnjeg zivCevlja, reproduktivnog i kardiovaskularnog sustava,
imunotoksikologija) te osnovne postupke u lije¢enju otrovanih

S14 Seminarski rad

S15 Seminarski rad

Studenti prezentiraju seminarski rad na odredenu temu iz podrucja toksikologije lijekova.

Popis vjezbi s pojasnjenjem:




Obveze studenata:
Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakticnog dijela ispita, nacin
bodovanja, kriterij ocjenjivanja):

Rad studenata ¢e se vrednovati i ocjenjivati tijekom izvodenja nastave i na zavrSnom
ispitu.

Od ukupno 100 bodova, tijekom nastave student moze ostvariti 70 bodova, a na
zavrSnom ispitu 30 bodova.

Tijekom nastave vrednuje se (do maksimalno 70 bodova):

- aktivnost u nastavi (seminari) (do 5 bodova)

- usvojeno znanje (seminari/seminarski rad) (do 65 bodova)

Ukupno je na rasporedu 10 seminara. Ukupno ¢e se tijekom nastave pisati dva testa (test |
1 II), na kojima se maksimalno moze dobiti do 30 bodova (ukupno najvise 60 bodova).
Popravak testa I i/ili II ¢e biti organiziran nakon zavrSetka nastave.

Seminarski rad donosi do 5 bodova. Za aktivnost na svakom seminaru se moze dobiti 0,5
bodova (ukupno do 5 bodova).

Zavrsnom ispitu mogu pristupiti oni studenti koji su tijekom nastave ostvarili najmanje
50%o0d maksimalno mogucih bodova.

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili manje od 35 bodova nemaju pravo izi¢i na
zavrs$ni ispit (kona¢na ocjena F).

+  USMENOM DIJELU ZAVRSNOG ISPITA PRISTUPAJU SVI STUDENTI KOJI
STEKNU PRAVO IZLASKA NA ISPIT. Zavrsni ispit sastoji se od pismenog i usmenog
dijela. Svaki dio ispita mora biti pozitivho ocjenjen da bi se ispit smatrao poloZzenim.

« Zavrdni test sastoji se od 50 pitanja, a ocjenjuje se prema shemi:

45-50 10
40-44 8
35-39 6
30-34 4
25-29 2
0-24 0

Kandidati koji ne rijeSe 50% zavr$nog testa ne mogu pristupiti usmenom dijelu ispita.
Usmeni dio zavrSnog ispita je obavezan za sve studente. Maksimalan broj bodova
dobiven na usmenom ispitu je 20 (raspon 13-20).

Za ocjenu dovoljan na ovom dijelu ispita student dobiva 13; za ocjenu dobar 15; za
ocjenu vrlo dobar 18, a za ocjenu izvrstan 20 bodova.




Konac¢na ocjena ispita oblikuje se temeljem
dobivenih rezultata rada tijekom nastave te ocjene
dobivene na zavrSnom ispitu na sljedeci nacin:

90-100% (bodova) A (izvrstan, 5)
75-89,9% (bodova) B (vrlo dobar,4)
60-74,9% (bodova) C (dobar,3)
50-59,9% (bodova) D (dovoljan,2)
0-49,9% (bodova) F (nedovoljan,1)

Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vaZne za studente:

Nastavni sadrzaji i sve obavijesti vezane uz kolegij kao i ispitni termini nalaze se na
mreznim stanicama Zavoda za temeljnu i klinicku farmakologiju s toksikologijom.




SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2021./2022. godinu)

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto)
21.2.2022. |P1; P2 Prof.dr.sc. Jasenka Mri¢-Pelcic
8,15-11,00 Prof.dr.sc. Dinko Vitezi¢

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

22.2.2022. |P3; P4 Prof.dr.sc. Dinko Vitezi¢
8,15-11,00 izv.prof.dr.sc. Kristina Pilipovic
Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

23.2.2022. |P5 izv.prof.dr.sc. Kristina Pilipovi¢

8,15-11,00 Prof.dr.sc. Jasenka Mrsi¢-PelCic
Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

24.2.2022. |P6 Prof.dr.sc. Jasenka Mréi¢-Pelcic
8,15-11,00

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

25.2.2022. |P7 Prof.dr.sc. Jasenka MrSi¢-Pelcic
8,15-11,00 Prof.dr.sc. Dinko Vitezi¢

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

28.2.2022. |P8 izv.prof.dr.sc. Kristina Pilipovié
8,15-11,00 Prof.dr.sc. Jasenka MrSi¢-Pelcic
Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

1.3.2022. P9 Prof.dr.sc. Dinko Vitezié
8,15-11,00
Predavaonica 5

2.3.2022. P10 izv.prof.dr.sc. Kristina Pilipovi¢
8,15-11,00
Predavaonica 2

3.3. 2022. P11 Prof.dr.sc. Dinko Vitezi¢
8,15-11,00

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

4.3.2022. P12 Prof.dr.sc. Jasenka MrSic-Peléic
8,15-11,00
Predavaonica 8




7.3.2022.

$1 8,15-11,00
Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

Dipl.sanit.ing. T. Jankovi¢

8.3.2022. $1/18,15-11,00 Dipl.sanit.ing. T. Jankovi¢
8-10 Predavaonica 5
10,00-11,00 Vijeénica

9.3.2022. $28,15-11,00 J. Ra;ji¢ Bumber, dipl.ing.biol.
Predavaonica 9

10. 3. 2022. S2/18,15-11,00 J. Raji¢ Bumber, dipl.ing.biol.
Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

11.3.2022. $38,15-11,00 Dr. sc. Petra Dolenec, dipl.ing.biol.
Predavaonica 6 i profbiol.

14.3.2022. S3/18,15-11,00 Dr. sc. Petra Dolenec, dipl.ing.biol.
Zavod za temeljnu i i prof.biol.
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

15.3.2022. $48,15-11,00 Dipl.saniting. T. Jankovi¢
Predavaonica 5

16. 3. 2022. S4/18,15-11,00 Dipl.saniting. T. Jankovi¢
Predavaonica 5

17.3.2022. $58,15-11,00 J. Raji¢ Bumber, dipl.ing.biol.
Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

18.3.2022. $5/18,15-11,00 J. Raji¢ Bumber, dipl.ing.biol.
Predavaonica 7

21.3.2022. $6 8,15-11,00 Dr. sc. Petra Dolenec, dipl.ing.biol.
Zavod za temeljnu i i prof.biol.
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

22.3.2022. S6/1 8,15-11,00 Dr. sc. Petra Dolenec, dipl.ing.biol.
Predavaonica 5 i prof.biol.

23.3.2022. $7 8,15-11,00 J. Raji¢ Bumber, dipl.ing.biol.
Predavaonica 9

24.3.2022. S7/18,15-11,00 J. Raji¢ Bumber, dipl.ing.biol.
Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

28.3.2022. $811,00-13,00 Dr. sc. Petra Dolenec, dipl.ing.biol.
Zavod za temeljnu i i prof.biol.
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

29.3.2022. $8/111,00-13,00 Dr. sc. Petra Dolenec, dipl.ing.biol.

Zavod za temeljnu i

i prof.biol.




klinicku farmakologiju
s toksikologijom

30. 3.2022. S$9 11,00-13,00

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

J. Ra;ji¢ Bumber, dipl.ing.biol.

31.3.2022. $10 11,00-13,00

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

J. Raji¢ Bumber, dipl.ing.biol.

01.04.2022. $11 11,00-13,00

Predavaonica 7

Dipl.saniting. T. Jankovi¢

04.04.2022. $12 11,00-13,00

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

Dipl.saniting. T. Jankovi¢

05.04.2022. $13 11,00-13,00

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

izv.prof.dr.sc. Kristina Pilipovi¢

06.04.2022. $14 11,00-13,00

Predavaonica 1

Prof.dr.sc. Jasenka MrSi¢-Peléic

07.04.2022. $15 11,00-13,00

Zavod za temeljnu i
klinicku farmakologiju
s toksikologijom

Prof.dr.sc. Jasenka MrSi¢-Pelci¢

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (tema predavanja) Broj sati Mijesto
nastave odrzavanja
P 1 | Lijecenje akutnog trovanja 2
P 2 | Terapija anafilaktickog Soka 1
P 3 | Nuspojave lijekova 1
P 4 | Toksikologija lijekova: nesteroidni antiinflamatorni 2
lijekovi
P 5 | Toksikologija lijekova: anksiolitici 3
P 6 | Opojne droge 3
P 7 | Toksikologija lijekova koji djeluju na respiratorni trakt 3




P 8 | Toksikologija lijekova koji se primjenjuju u lijecenju 3
infektivnih bolesti
P 9 | Individualizacija terapije kod oStecenja jetre i bubrega 3
zbog trovanja; Farmakogenomika
P10 | Lijekovi u ruénoj prodaji; Homeopatski lijekovi 3
P11 | Najcesc¢a trovanja u kucanstvu; Nanotoksikologija 3
P12 | Toksikologija bioloskih lijekova 3
Ukupan broj sati predavanja 30
SEMINARI (tema seminara) Broj sati Mjesto
nastave odrZavanja
S1 Toksikologija lijekova koji djeluju na autonomni Zivcani 3
sustav I
S1/1 3
S2 Toksikologija lijekova koji djeluju na autonomni Zivcani 3
sustav II
S2/1 3
S3 Toksikologija lijekova koji djeluju na sredisnje zivcevlje 3
S3/1 3
S4 Toksikologija sredstava ovisnosti 3
S4/1 3
S5 Toksikologija lijekova koji djeluju na kardiovaskularni 3
sustav
S5/1 3
S6 | Toksikologija lijekova koji djeluju na hormonalni sustav 3
Se6/1 3
S7 Toksikologija opioidnih analgetika i analgetika- 3
antipiretika 3
S7/1
S8 Toksikologija lokalnih i opcih anestetika 2
S8/ | Toksikologija lijekova koji djeluju na respiratorni 1 2
probavni sustav
S9 Ionizirajuce zracenje 2
S10 | Toksikologija bioloskih lijekova 2
S11 | Zagusljivei, nadrazljivei, kemijska borbena sredstva 2
S12 | Metali i korozivi; Insekticidi, rodenticidi i herbicidi 2
S13 | Biljni i zivotinjski otrovi 2
S14 | Antiseptici i dezinficijensi 2
S15 | Seminarski rad 2
Ukupan broj sati seminara 60
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ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit)
1. 11.4. 2022.
2. 25.4.2022.
3. 5.7.2022.
4. 14.9. 2022.

Termini parcijalnih testova I 1 II odredit ¢e se u
dogovoru sa studnetima.

Napomena: U slucaju pogorsane epidemioloske situacije uvjetovane Covid-19 pandemijom dio
nastave (u obimu koji ¢e ovisiti o trenutnoj situaciji) ¢e se odrzati on line u gore navedenim
terminima.
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